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補助事業番号  ２５-２-０１５ 

補 助事業名  平成２５年度 お年寄りが幸せに暮らせる社会を創る活動補助事業 

補助事業者名  老人福祉施設訪問「虹のキャラバン」補助事業 

 

 

１ 補助事業の概要 

（１）事業の目的 

本会は、社会福祉に関心を有する各界の文化人、芸能人及び、すでに他界した文化

人、芸能人の家族や伝承者等を中心に、広く国民の協力を得て、老人・児童等の福祉

を目的とした事業に対して助成を行なうことにより、わが国の社会福祉事業の発展に

貢献することを目的としています。 

福祉施設利用者にとって音楽療法（歌を聴く、共に歌う、曲に合わせて体を動かす

参加型の療法）の活用は、心身の機能を高める為に有効なものです。また、施設周辺

の高齢者へもイベント告知を行う事で地域内の交流のきっかけづくりに寄与します。 

一方で施設職員にとっては、多様化する入所者に対応する為に必要な新たな介護方

法の学びや知識の拡大が可能となります。また、被災地に於いては高齢者のみならず

心のケアを必要としている被災者の方へもイベント参加を促します。 

 

（２）実施内容 

全国キャラバンは、新規にこれ迄のプログラムに加え、心身への効果を高める科学

的プログラム（新規内容実施時間約２０分～２５分）を導入、五感（特に聴覚・視覚）

を刺激する高齢者のための音楽療法を組み込んだキャラバンを実施。 

首都近隣メディカルキャラバンでは音楽療法を徹底できる“専門チーム”が継続的

に実施することにより音楽療法のリピート効果をしっかりと検証する。新プログラム

の音楽療法のアンケート調査票を事前作成し、訪問事業終了時に回収する場合と、開

催後事務局へ郵送して頂く場合の双方で対応。 

 

実施期間：平成２５年４月～平成２６年１月の間 

「全国キャラバン」「近隣メディカルキャラバン」 

訪 問 県：宮城県、福島県、岡山県、三重県、長野県、愛知県、徳島県の４９施設 

近隣メディカルキャラバン ・東京都・神奈川県の６施設 

対象施設：老人福祉施設、グループホーム、デイケアセンターなど 

対 象 者：施設利用者と近隣の高齢者、震災被災者 

 

 

２ 予想される事業実施効果 

従来の虹の会キャラバン活動に高齢者のための音楽療法（歌を聴く、共に歌う、曲

に合わせて体を動かす等参加型の療法)を組み込んだキャラバン内容に変更し、娯楽だ

けでなく高齢者の心身の健康促進向上を図るイベントとしての重要性を高める。認知

症の大きな原因のひとつ“五感”の機能低下、この“五感“を実績のある音楽療法を
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ベースに“感覚”や“動覚”を加えて刺激するセラピーと組み合わせることで脳を活

性化し、認知症の予防や進行抑制の効果が期待できた。 

  

 

  
 

 

３ 本事業に係る成果物 

（１）補助事業により作成したもの 

 

  ・チラシ 
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・ノボリ 

         ・キャラバンカー貼付マグネット 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            ・会場展示用旗 

 

 

（２）（１）以外で当事業において作成したもの 

 

(URL) 

http://www.nijinokai.or.jp/welfare_aged/ 

 

 

４、その他：平成25年度キャラバン取材マスコミ一覧 

  局  名 分類 

宮城県 大崎タイムス社 新聞局 

福島県 福島民友新聞社 新聞局 

岡山県 山陽新聞 新聞局 

岡山県 備北民報 新聞局 

岡山県 吉備ケーブルテレビ（にいみチャンネル） テレビ局 

三重県 伊勢新聞 新聞局 

長野県 大糸タイムス 新聞局 

愛知県 ケーブルテレビ ICC テレビ局 

愛知県 知立くらしのニュース 新聞局 

徳島県 テレビ鳴門（なるとウォッチング） テレビ局 
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５、事業内容についての問い合わせ先 

団 体 名： 公益社団法人 虹の会（コウエキシャダンホウジン ニジノカイ） 

住   所： 〒103-0013  東京都中央区日本橋人形町3-11-8 

代 表 者： 理事長 伊東 貞行（イトウサダユキ） 

担 当 部 署： 事務局（ジムキョク） 

担 当 者 名： 常務理事 辰巳 直樹（タツミナオキ） 

電 話 番 号： ０３－５６４２－８４００ 

F A X： ０３－５６４２－８４０１ 

E - m a i l： rainbow＠nijinokai.or.jp 

Ｕ Ｒ Ｌ： http://www.nijinokai.or.jp 

 


